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Abstract 

The present study seeks to illuminate the relationship between man’s inclination toward 
woman and the pursuit of truth through the intersecting perspectives of psychoanalysis and 
Islamic mysticism, focusing particularly on the anima of the Perfect Man (al-insān al-
kāmil) as presented in Ibn ʿArabī’s Fuṣūṣ al-Ḥikam. Employing a method of reflective 
comparison and the identification of shared conceptual structures, this research explores 
the epistemological coherence between Jungian psychology and Ibn ʿArabī’s mystical 
philosophy in understanding this connection. 

By defining anima as an archetypal figure within the collective unconscious, the study 
demonstrates that intuitive knowledge and the apprehension of truth emerge precisely 
through this feminine psychic dimension. The anima functions not only as a mediator of 
religious experience but also as the agent of individuation within the psyche. From Ibn 
ʿArabī’s viewpoint, woman represents receptivity within existence and serves as the locus 
of self-knowledge, which is itself the gateway to the knowledge of the Divine. Pure and 
complete vision (shuhūd) becomes possible only when reason assumes a state of 
receptivity—an idea consonant with the concept of ummiyya (prophetic unletteredness) as 
found in Islamic thought. 

The study concludes that the anima of the Prophet, as delineated by Ibn ʿArabī—being the 
epitome of the Perfect Man—constitutes the very foundation of his truth-seeking nature. In 
a dynamic equilibrium with his animus, it leads him toward spiritual wholeness and full 
individuation. Thus, the Prophet’s purified visionary capacity is portrayed as inseparable 
from the operation of his anima, bridging the Jungian notion of individuation (tafarrud) 
with the Sufi understanding of spiritual realization (fardiyya). Consequently, a deep 
correspondence emerges between psychological individuation and mystical selfhood, 
culminating in the full vision of Reality and the perfection of witnessing in the feminine. 

Keywords: Ibn ʿArabī, Jung, Anima, Intuition (shuhūd), Woman, Perfect Man (al-insān 
al-kāmil). 

Introduction 

This research undertakes a reflective comparison between Carl Jung's analytical 
psychology and Ibn ʿArabī's metaphysical mysticism, aiming to clarify the relationship 
between man's inclination toward woman and his search for truth. Through a method of 
contemplative balancing, the authors seek to demonstrate that Jung's concept of the 
anima—the feminine dimension of the psyche—bears a profound affinity with Ibn ʿArabī's 
notion of the Perfect Man and his vision of woman as the manifestation of Truth. 

For Jung, the anima is not merely an affective aspect but the source of intuition, 
imagination, and religious awareness. It is through this archetypal feminine principle in the 
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collective unconscious that the individual achieves individuation—the realization of the 
Self. In parallel, Ibn ʿArabī regards woman as the mirror of the soul and the locus of divine 
manifestation (tajallī), through whom man encounters ultimate Reality. From this 
standpoint, man's desire for woman is not a mere biological or emotional drive but an 
epistemological movement—an ontological yearning from selfhood toward Truth. 

In both systems of thought, the feminine principle mediates between the soul and the act of 
vision, between human being and divine reality. This mediation corresponds to the 
prophetic notion of ummiyya, the receptive and unmediated intellect open to revelation. 
The central question of this study, therefore, concerns the manner in which man's 
inclination toward woman—in psychological and mystical registers alike—becomes a 
vehicle for truth-seeking and direct experiential knowledge. 

Research Findings 

The Anima in Jungian Psychology 

In Jungian analysis, the anima appears as the feminine archetype residing in the collective 
unconscious, revealing itself through dreams, imagination, and intuition. This psychic 
domain is not merely emotional but constitutes the very source of intuitive and spiritual 
cognition. Jung maintains that the masculine intellect, by itself, is incapable of accessing 
the deeper strata of the unconscious; only through the anima—that is, through the receptive 
and non-discursive intellect—can truth be apprehended. Mystical intuition, in its broadest 
sense, thus depends on the activation of the anima. 

Woman as Theophany in Ibn ʿArabī 

In Fuṣūṣ al-Ḥikam, Ibn ʿArabī portrays woman as theophany of the soul and the locus of 
divine manifestation. Knowledge of the self (maʿrifat al-nafs) is, for him, the precondition 
for knowledge of the Lord (maʿrifat al-rabb); hence, man's inclination toward woman is, in 
truth, an inclination toward self-knowledge. Woman is the mirror in which man beholds 
the reality of his own being and, through this reflection, attains gnosis of the Divine. For 
Ibn ʿArabī, even the Prophet's attraction to women signifies the utmost purity and sincerity 
of vision, for Reality reveals itself only in a state of perfect receptivity. In this vision, the 
'femininity of Truth' is not a gendered metaphor but a philosophical symbol for the 
receptive, intuitive nature of knowledge itself. 

Truth as Feminine: A Cross-Traditional Hermeneutic 

The study situates Nietzsche's assertion that 'Truth is a woman' as a hermeneutical bridge 
linking three traditions—philosophical, psychoanalytic, and mystical. Both Nietzsche and 
Heidegger conceive of truth as perspectival and personally disclosed; this personal 
dimension is precisely the 'feminine' aspect of Truth, which manifests as anima in Jung and 
as self-knowledge in Ibn ʿ Arabī. From this angle, every perspective is itself a mode of truth, 
not a mere image of it. Accordingly, man's desire for woman becomes a desire for the truth 
that unveils itself only within an intimate, relational, and intuitive encounter. 

The Passive Intellect and Ummiyya 

Another central finding concerns the state of ontological balance within the Perfect Man. 
In the prophetic model, equilibrium among the inner and outer forces of the soul culminates 
in passive intellect (ʿaql ummī), the highest degree of receptivity to divine truth. 
Ummiyya—often mistranslated as 'illiteracy'—is in fact the transcendence of discursive 
reason, a release of the active intellect from its own categories so that pure vision (shuhūd) 
may occur. Here, the passivity of intellect is homologous to the 'feminine' quality of 



 

consciousness. Just as, in Jungian psychology, individuation occurs only through the 
acceptance of the anima, so too, in Ibn ʿArabī's mysticism, realization arises through 
witnessing in the feminine. Hence, the interrelation of anima, ummiyya, and man's 
inclination toward woman reflects a profound ontological unity among psyche, truth, and 
theology—a unity in which knowledge, love, and being converge. 

Conclusion 

The study concludes that in both Jung's analytical psychology and Ibn ʿArabī's mystical 
philosophy, truth is inherently feminine and intuitive, while the masculine intellect can 
attain genuine vision only by surrendering to its receptive counterpart. Man's attraction to 
woman, in its deepest sense, represents a cognitive and ontological movement: the return 
from the active intellect to the passive, intuitive intellect. Woman—whether as anima or as 
the manifestation of the soul—functions not as the mere object of desire but as the 
mediatrix of knowledge itself. 

Truth, likewise, discloses itself only through such mediation—personal, relational, and 
perspectival. In woman and in the feminine dimension of his own being, man seeks the 
very truth concealed within his essence. Ultimately, this correspondence constructs the 
image of the Perfect Man: a being who has achieved harmony between reason and intuition, 
masculinity and femininity, outwardness and inwardness. Through this equilibrium, the 
human being becomes a mirror of Reality, in whom the totality of existence is both known 
and witnessed. 
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 چکیده
کاوانه از نگاه روان  «ییجوقت یمرد به زن« و »حق  شی»گرا  انیم  ۀرابط  یساز انینما  ی برا  یتلاش  روشیپ  ۀنگاشت

آن  ،یو عرفان بر کاوش در  از انسان  یمایبا تمرکز  با روش موازنکامل در فصوصارائه شده   ۀالحکم است که 
برساخت  و شناخت  معرفت  یهامتأملانه،  انسجام  به  ابن  ونگی   ۀشیاند  یمشترک  ا  یعربو  فهم  ارتباط    نیدر 

 قتیو شناخت حق  یکه امر شهود  دهدیالگو، نشان مو کهن  یجمع  اریدر ناهش  مایآن  فی. سپس با تعر پردازدیم
ا م  نیبسبب  رخ  آندهدیساحت  واسطنه  مای.  تما  ن،ید  یهاتجربه   ۀتنها  عامل  فرا  زیکه  در  تفرّد   ندیفرد 

 ۀ نیزمسبب معرفت نفس و    زیو ن  یزن مظهر انفعال در هست  ،یعربنگاه ابن  رد  گرسویاست. از د  یشناختروان
ب  شودی معرفت ربّ محسوب م انفعال قرار    شودیممکن م  یزمان  شی آل یو شهود کامل و  که عقل در مقام 

  بر امیپارائه شده از    ی مایچنان است که آن  جه یداستان است. نت)ص( هم  برامیپ  تیکه با مفهوم امّ   یامر   رد،یگ
متوازن با   یند یاو، در فرآ  یجو قتیرکن حق  ۀمثاببه -به عنوان مصداق اتمّ انسان کامل -یعرب)ص( توسّط ابن 

در شهود   مایبر پر رنگ ساختن نقش آن   یاست. سعرسانده  تیّ او را به انسان کامل بدل ساخته و به فرد  موسیآن
 یعرفان  تیّ را به فرد-به تفرّد  یمسمّ -او  ۀشناسانروان  زیکه وجه تما  ییو کامل گشتن او داشته تا جا  شانیزلل ا

که حاصل آن، شهود   شودیبرقرار م یتافتهم ،یعرفان تیّ کاوانه و فردتفرّد روان نیب ب،یترتنیگره زده شود. بد
 کمال مشاهده در زن است. زیکامل حق و ن

 شهود، زن. ما،یآن ونگ،ی ،یعربابن: هاکلیدواژه
) :استناد حسن  ابراهیمی،  و  مسعود،  محمد  چرا  یونگی  یتیروا  .(1404رحمانی،  و    شی گرا  ییدر  زنان  به 

(،  2)  58،  ادیان و عرفان.  عربی«با تأکید بر آنیمای انسان کامل نزد ابن:  مرد  ییجوقت یآن با حق  یوستگیپ
435-456. 

 : مؤسسه انتشارات دانشگاه تهران ناشر 
 حق چاپ و حقوق نشر برای نویسندگان محفوظ است. 
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 مقدمه 

به واکاوی    و  داده  قرار  عربیابن  الحکمفصوص  از   محمّدی  فصّ   را  بحث  مورد  اصلی  متن   نوشتار  این  در
آنیمای ارائه شده توسّط    بررسی  به  سپس  مرد، و  جوییحقیقت   در  آن  نقش  و  ، آنیمازن  به  گرایش  یونگی 

  در  آنیما  نقش  ساختن   رنگ  پر   بر  است. سعیشده  پرداخته  شهود  در  آن  نقش  بر )ص( وپیام  عربی ازابن
 به   مسمّی-شناسانۀ اوروان  تمایز  وجه  که  جایی  تا  داشته   او  انسان کامل گشتن  ایشان، و  زلل  شهود

شود. توجّه شود که واکاوی مورد نظر، بر روی انسان کامل و مصداق    زده   گره  عرفانی  فردیّت  به  را-تفرّد
تواند  رو این گزارش میکند است. از اینعربی گزارش میابنبر اسلام )ص( بر اساس آنچه  اتمّ آن؛ پیام

با واقعیّت نبوی )ص( نسبت »عموم خصوص من وجه«، »عموم خصوص مطلق« و یا »تباین« داشته  
پیام به دنبال واکاوی شخصیّت حقیقی  بنابراین اساساً نگارندگان  بر )ص( نبوده بلکه به آنچه باشد. 

 .کنندعربی معرفی کرده، بسنده میابن
  میزان  ساختن  روشن  برفزون   که  دارد  وجود  زنان  به گرایش  نوعی  نبوی  شهود  عربی درابن  نگاه   در

انگیزۀ   آن   به  شخص   هر  گرایش  و  نفس  معرفت  یافتن  محور  آن، با  در   شفّافیّت  و  شهود   در  صداقت
 و   شناسیباستان  بستر  در  هاانگارهکهننظریّۀ    برانداختن  با  نیز  یونگ.  سازدمی  نمایان  را  زنان  به  گرایش

واسطوره تحلیلروان  در  آن   کاربست  نیز  شناسی،  راه  وقایع  تفسیر  و  رؤیا  کاوی،    برای   را   اجتماعی، 
  انگاره، چرایی   این  فهم  با.  گشود  فرد  هر  هایبرساخت  سپس  و  شخصی  هایگرایش  تردقیق   واکاوی
  و [ عرفانی شهود آن، خاصّه اعم معنای به] شهود بین شود؛ وانگهی، یونگمی روشن زنان به گرایش
 ساختار  شخص، در  هر  روان  وجود  با  را  پیوستاری  این  او.  کندمی  بیان  ژرفی  پیوستگی  هازن   به  گرایش

 واسطۀ آنیما   به  شهودی  عقل  و  شخص   هر  شهود.  اندازدبرمی  او  روان  آنیمای  در  فرد  ایانگارهکهن
  در  زن  الگویآنیما، کهن  معنای  بررسی  از  پس  نوشتار  این  در.  کندمی  پیدا  کارکرد  او  ی(  زنانهروان)

  آنیما  تأثیر   واکاوی  آن، به  چگونگی  و  حقیقت  زنان، معنای  به  مرد  گرایش  عرفان، خوانشی از-اسطوره
  متن  بر  نبوی )ص(، اصل  آنیمای  توصیف  در  اگرچه.  شودمی  پرداخته  تجربۀ عرفانی انسان کامل  در

اما   داده  قرار  عربی ابن نظر    تاریخ   و  هاروایت  از  مؤیّدهایی   بهتر  روشنایی  جهت  شده،  به  که 
 .استشده آورده عربی را تشکیل داده، نیزهای انگارۀ ابنفرض پیش

شده از روش موازنۀ متأمّلانه    یبلکه سعست،  ین  یقینوشتار صرفاً فلسفۀ تطب  نیروش نگارندگان در ا
در   انهیگراانسجام  یاوهیدر مسائل طرح شده استفاده شود. موازنۀ متأمّلانه ش  یرالز  یگرو برساخت  ای

باورها  یمعرفت  هیتوج آن،  در  که  پشت  یفلسف  یاست  بر  اعتماد  م  گر ید  یبان یبا  موجّه  . شوندیباورها 
(Daniels. 2018: 23اما بد )صورت رفت و    به،  یو اصول کلّ   یاحکام جزئ  انیصورت که فرد م  نی

نوع  کندیحرکت م   یبرگشت برخ  ا یها حاصل شود.  آن  انی م  هیدوسو  ی بانیپشت  یتا    ی احکام جزئ  یاز 
کند، چون اصول کلصرف را تضعآن  ینظر  برا   ایاند،  کرده  فیها  را  با    یهماهنگ   یبالعکس؛ اصول 
  ن ی. ا ابدییتر ادامه مهرچه گسترده  یبه انسجام  دنیتا رس  ندیفرا  ن یتر از نو بنا کند. ا محکم  ی باورها
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 ی پاسخ واحد برا  کیانتظار داشت که    توانی. او باور دارد نمشودیبنا م  ییتکثّرگراۀ  یرالز بر پا   کردیرو
رو بر    نیگوناگون وجود دارد، از ا  یهاپرسش، پاسخ  کی  یبرا  یوجود داشته باشد، حت  هاپرسش همۀ  

ها، روش  مشترک درون آن   یهاها، و شناخت برساختپاسخ  انیساخت انسجام م،  ی اساس تکثّرگرو 
بر    دیموجّه با   ی باورها،  ییمبناگرا  ی. نکتۀ مهم آن است که در قلمرو دهدیم  لیموازنۀ متأمّلانه را تشک 

ندارد. اما موازنۀ  یگاهیجا یینوع موازنه در مبناگرا نیا رونیبازگشت کنند، از ا یحسّ   ای یهیبد یباورها
منسجم و ارتباط   یشبکۀ معرفت  کی»ساخت    یعنیاستوار است.    ییگراانسجام  هیمتأمّلانه بر روش توج

موازنۀ  ،  ییگرانمونۀ روش انسجام  نیتر به؛  روشن استف،  یتعر   نی فهم ا  اها«، ب گزاره  گری هرگزاره با د
 : است گونهنیروش ا نیمتأملانه است. کاربست ا

  نیا  دی با،  هایداور   مختلف  سطوح  انیم  متأمّلانهۀ  موازن  یبرگشت  و  رفت  ندیفرآ  آغاز  از  شیپ . 1
  است  قرار  هیتوج  ندیفرآ  اگر  زین  و.  کرد  مشخص «  مسئله  یبند »صورت  کی  قالب  در  را   هایداور 

 . شود نییتع یروشن به د یبا آن موضوع، باشد مندهدف
 بر  افزون،  هاپاسخ  از  یبند صورت  هر ۀ  ارائ  ی عنی،  است  مؤثر   ها پاسخ  انتخاب  در  ز ین  ی عمل  هدف . 2

 انسجام  و،  واحد  هدف  به  که  باشد  یاگونه  به  دی با؛  هابرساخت  از   یبعض  در  تطابق  ای  و  تشابه  وجود
 را  مشترک  اصول  و  ات»تصور   بکوشد   دیبا  پردازهینظر   که  است  ل یدل  نیهم  به.  ابدی   دست  زین  یکلّ 

 ( Rawls. 1980: 517«. )کند انیب صراحتبه را هاآن  و کرده  یبند صورت
سپس  شوند،  یشناخته م،  یعربو ابن  ونگیمشترک سخنان    یها برساخت رو،  شی درنوشتار پ  حال

. رسندیم  لی به تعد  گرید  کی  ی انسجام داده شده و سرانجام در فرآور ،  یساز ها به هدف روشنبدان
و در    افتیمفقود است را    یگر یموجود و در د  یک یکه در   یعلاوه بر شناخت نقاط مشترک، نقاط  یعنی

با شناخت مفاه  لیتکم و هم   میهم،  نتآن   یسوساز مشترک  به  از اجۀ  یها  ف در رو؛  نینو رساند. 
ّ
توق

روش   نی تلاش شده؛ تا با احال  .  ستین  یلزم اما کاف  دگاهیمشترک دو د  یهایژگیو  یشناخت جدول
 یهاهیّ نظر   قی تطب  ستیهیبد.  نو برانداخته شود  ی ادهیبروز داده و ا   یکاوانه از عرفان نظر روان  یخوانش

  یفرازمان  یاستوار است که آراء هرکدام امر   فرضشیپ نی هفتم بر ا  قرن  ی عرببا ابن ستمیقرن ب  ونگی
فراتار  شده  یخیو  گرفته  افرض  در  سع  نیاند.  انگاره  ینوشتار  از  که  است  آن  نفر    ن یا  یهابر  دو 
 .رخ دهد ی پوشانهم یو در نقاط ییسوهم  تیارائه شود تا در نها یبند صورت

 پژوهشی ۀ  پیشین

 به چند اثر اشاره کرد: یپژوهشنۀ یشیبه عنوان پ توانیاست، اما م  عیرو در نوع خود بد شینگاشتۀ پ
 1396. سیدناصرطباطبایی، براضه نزهت. یعربابنۀ ش یاند در یوارگزن  . 1
 و  ادیانۀ  مجل.  ابراهیمی  حسن،  بنایی  فاطمه.  عربیابن  شناسیهستی  در  تأنیث  و  زنانگی . 2

 1395. عرفان
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ۀ نامپایان.  صاحبدل  رسول.  عربیابن  عرفان  و  یونگ  روانکاوی  در  رؤیاۀ  مسئل  تطبیقیۀ  مطالع . 3
 1395. طباطبایی  علامه دانشگاه، انسانی  علوم و ادبیات دانشکده ، ارشد کارشناسیۀ دور 

  روشنک .  هاکارکرد   منظر  از  یونگ  و  عربیابنۀ  اندیش  در  الگوهاکهن   و  ثابته  اعیان  بررسی . 4
 1399. ادیان پژوهشگاه. سنایی علی، جهانی
ابننوشته میان  تطبیقی  فلسفۀ  ایجاد  برای  در تلاش  بودههایی چند  یونگ  و  آنعربی  بر  اند.  ها 
گاهی«، »اعیان ثابته و کهنمحوریّت   باشند. سویۀ  ها« و »تحلیل رؤیا« میالگوموضوعاتی مانند »خودآ

عربی و یونگ است. اما این  شناختی اندیشۀ ابنشناختی و در نقاطی روانها جنبۀ هستیمحتوایی آن 
 ها متفاوت است:نوشتار در چند نکته با آن

 تأکید  نیز  آن  شناسیمعرفتۀ  سوی  به  موضوع  شناسیروان  و  شناسیهستیۀ  جنب  بر  علاوه . 1
 .استدهورزی

  محمّدی   فصّ   از  یونگی  مفاهیم  با  که  خوانشی  ذیل  در  و  شده  راستاهم،  پیشینۀ  جنب  هرسه . 2
 یک   دارای  که  عربیابن  نزد  زنانگی  یعنیاست.  دهش  ارائه  منسجم  نحو  به،  شودمی  ارائه(  ص)

  این   تأثیر  و  داده   پیوست  نفس»آنیما«  زنانگی  شناختیروان  مفهوم  با  را  است  عرفانی  شناسیهستی
 . استدهش گذاشته  نمایش به دیدگاه دو در شناسیمعرفت  در را امر

ۀ پیشین  و  بوده   بدیع،  فکر  دو  این  بین  تطبیقی  بررسی  در  آنیما  مفهوم  و  زنانگی  موضوع   اساس . 3
 بیان   جوییحقیقت   از  تفسیری،  عربیابن  از  یونگی  خوانشۀ  مایدرون  از  آنکه  خصوصاً .  ندارد  مستقل

 . استدهش

 آنیما  نقاب   چیستی . 1

فرد،   هر  ناهشیار  بیرونی  بعد  به  کاویروان   در.  دارد  وجود  نیز  چهرۀ درونی  فرد  هر  چهرۀ بیرونی  برابر  در
 3مردانه روان=آنیموس   و  2زنانه روان =  آنیما  دوگونه  فرد، بر  هر  ناهشیار  درونی  بعد  و  1نقاب =شخصیّت

  صورت   به  ناهشیار  در  آنیما.  است  مردانه  و  زنانه  که  دارد  درونی  ناهشیار  دو  فرد  هر  یعنی.  شودمی  گفته
)شودمی  پدیدار  مردانهروان   یک  شکل  به  آنیموس  و  کرده  گریجلوه  زنانهروان   یک :  275یونگ،  . 

  تکلیف  جنبه  این.  داراست  را  مخالف  جنس  هایویژگی  از  ایجنبه  کسی  هر  اساس  این  بر  پس(  1400
  نمایان   را  هااحساس  و  هانگرش  فرد، مانند  شناختیروان  و  شناختیزیست  هایگرایش  از  مهمّی  بخش

 خواهند   او  جنسی سراغروان  هایوارونه شود، بیماری  شخص   هر  در  آنیموس  و  آنیما  توازن  اگر.  سازدمی
  به   او  گرایش  لذا.  گرددمی  ناهنجار آنیما  ظهور  جنسی، سبب   امر  متوازن  و  مناسب  پرورش  عدم.  آمد

  موضوع   اختصاص  به  توجّه  با(  1402:  211یونگ،  . )است  وی  آنیمای  به  گرایش  اصالتاً   جنسی  امور
 . شودمی نظر صرف آنیموس پردازش آنیما، از تحلیل به نوشتار این

 
1. Personality 
2. Anima 
3. Animus 
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 است. هر شده  نهاده   بنا  آنیما  با  محیطی-تاریخی  پیوستار  مذکّر، در  یک  جمعی  ناهشیار  محتوای
  4الگویکهن  نیست؛ بلکه  زن  شخص   یک  تصویر  این.  دارد  را  ابدی  زن  یک  تصویر  خود  درون   در  مردی

 مؤنّث  شخص   به  نسبت  گرایشی  مذکّر  در  گاه  است. هرشده  نگاشته  جمعی  ناهشیار  در   که  است  آن
گاه  به  ناهشیار  از  گردد؛ آنیما   پدیدار   اوّلین   عنوان  به  است. مادرکرده  سفر  تشخّص   به  ابهام   از  و   خودآ
راه  یک  زندگانی   مونّث ناهشیار  به  غالباً -را  آنیما  بروز  بری مذکّر؛    چگونگی   لذا.  دهدمی  سامان-گونۀ 

 دهد، زیرا  تغییر  را  او  امیال  و  شخص   در  را  آنیما  ظهور   توازن  حدودی  تا  تواندمی  فرزند  با  مراودۀ مادر
  ادبیّات، اسطوره »  امر  سه  داشت: در  باور  یونگ.  آنیماست   ظهور  از  برساخته  مرد  شهوانی  هاییشگرا

  حوزه   سه   این  فردی، باید  شخصیّت  وارسی   برای  و  شود می  داده  نشان  آنیما   ظهور  ترینبیش  «مذهب  و
 ( Samuels,1991: 23. )جست دربارۀ وی را

عاطفه، سیرت، خواسته، هوس  به  متوازن  و  پایدار  نحوی  به  مرد  اگر   هاآن   هایبازتاب  و  شور، 
 نقش  بیامیزد؛ آنیما  آن  با  هنری  مثابۀ امربه  دهد، یعنی  نقش  شاکلۀ خویش  وزان  بر  را   آن  و  کند  عنایت
 آفرین  الهام  تواندمی  خود  مثبت  ساحت  در  آنیما.  شودمی  بارز  هنری  مثابۀ امربه  آنیما  و  گیردمی  مثبت

  بهشت   در  سیر  به  خود  با  را  او  و  شودمی  متجلّی  دانته  بر  فرشته   صورت   به  بئاتریس  که  باشد، چنان
  به   اغلب  را  آنیما  روهمین  سازد، ازمی  قادر  ارواح  با   ارتباط  در  را  مرد  آنیما(  1401:  99یونگ,. )بردمی

  تکوّن   سیر  در  را  آنیما  یونگ.  کشندمی  تصویر  به  رمزینه-نهانی  نیروهای  با  زنی  یا  و  جادوگر  زن  صورت
 مراحل  شود ومی  ترفزون  و  ترروند؛ ژرف  بالتر   هرچه  مراحل  این.  کند می  توصیف  مرحله  چهار  فرد؛ با
 است. یعنیشده  افزوده  ترعمیق   گرایشی  هاآن  بر  اند، امّا باقی  خود  جای  بر  شدّت  و  قوّت   با   نیز  مادون

سوفیّا  به  که  شخصی مرحله  نائل  مرحلۀ    گر نمایان  نکته  این.  یابدمی  شدّت  آن  در  نیز  حوّا  یشود؛ 
  گر دیگری؛ بیان  بدون  کدام  هر  رشد  و  دو  این  از  کدام  هر  مفارقت.  است   معنویّت  و  شهوت  تافتیهم

 اند: چنین آنیما مراحل. است فرد روان در  رشدنمایی  خطای
 . است انسان  حیوانی-جسمانی بعد از برآمده که شهوانی حرارت و غریزی گرایش: حوّا( یک

 بدل   جنسی  امر  و  شهوت  گسترش  به  غایت  در  که  شناسانۀ زنزیبایی  ستایش:  فاست  هلن(  دو
 . استشده

 آن، ایجاد   گری واسطه  با  و  ایجاد  را  عشق  فاعل؛ عنصر  مثابۀ یکبه  آنیما:  مقدّس   مریم(  سه
 . دهدمی پارسایی و فزونی را او  جایگاه و بخشدمی روح را عاشق، آن در شدید گرایش

این  برخوردار  ای ویژه  جایگاه  از  روح  ساحت  این   در[:  خرد]  سوفیّا(  چهار  ساحت، فوق  است. 
  با . دهدمی رخ  معنوی-روحی  است، انکشافیافته شهودگرا، تفرّد فرد که مرحله  این در . است اخلاص

یونگ:  . )بود خواهد تجربۀ دینی و معنوی انکشافی وی، همین بخش تفرّد داد، ویژگیروی این فرض
285 :1403 ) 

 
4. Archetype 
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نمایندۀ  .  نهدمی  نام   گرادرون   شهودی  را  آن  قسم  شناختی، آخرینروان  هایسنخ  بیان  در  یونگ
پیشخیال  امّا.  هستند   هنرمندان  سنخ   این  روشن این  از  نیز   گذارانخواب  و   گویانپردازان،    جملۀ 
  دینی   هایتجربه  و  معنوی  امر  و  است  آن  از  اعمّ   نیست؛ بلکه  شهود، مشاهدۀ صرف  از   اند. منظوردسته

تا  گذار  اثر  معنوی-هنری  امر  ظهوری  در  آنیما  که  فهم  این.  شودمی  شامل  نیز  را  عرفانی  و   است، 
 آنان   که  چرا.  خوردمی  چشم  به  نیز  وسطی  قرون  دوره  در  و  اسلام  از  پیش  دورۀ جاهلی  لسان  در  حدودی

 .کردند خطاب مجنون را وی  خود دیگر ایمرحله در و خواندند  شعر را  برپیام وحی
 رخ   الگوکهن   بستر  در  شهود  آن  یابی/معناسازی  در  انفسی  هایپدیده  کنکاش  در  نگردرون   شهود

  در   معنوی  شهود  و  سوفیّا  در  روحی  اکتشاف  ارتباط  از.  آید  نائل  فراحسّی  ادراک  به  که  جاآن   تا.  دهدمی
 گرفتن   شدّت  اثر  پیوستگی  این.  شودمی  روشن  مذکور  سنخ  و  سوفیّا  گرا، پیوستگیدرون  شهودی  سنخ

 در .  نشیندمی  سخن  به  خود  درون  آنیمای  با  شهودگر  که  چنان.  است  هشیارا  به  ناهشیار  از  آنیما  ظهور
  نظر   به.  چیندمی  شاکلۀ خود  وزان  به  و  دریافت  خود  درون  آنیمای  از  را  درونی، معارف  مجالست  این

 معنا   در  سوژه  مشارکت  و  شناخت  در  مداخلۀ نفس  و  معرفت  ساخت  چیدمان  نگارندگان؛ مجموعۀ این
 . است

  آن   برای  را   وحیانی  امر  مقابل  در  منفعل  خرد  جز  شود، معنای  عرضه  عربیابن  به  مسأله  این  اگر
 .پذیردمی خرد مثابۀ انفعالبه فلسفه را اهل نزد مستفاد خرد معنای او. کندنمی تصوّر

 عرفان   و   اسطوره   بین ؛  زن   الگوی کهن  . 2

جنس  نیاز  آنیما  شناختن  جهت   شناسی اسطوره-تاریخی  پردازش  یونگ  که  طورهمان   را  زن  است؛ 
الهۀ آشوب و آشفتگی   5خائوس .  گشود  راهی  عرفان  و  آن  بین  سپس.  یافت  الگوکهن  اعماق  کرد، درمی

: 82دورانت،    ویل. )اویند  زاییده  دیگر  گانالهه   تمامی  الهۀ نخستین و  او.  است  یونان  اساطیر  در  ازلی
  تاریک   البتّه  و  عمق،  زیبایی  با  همراه  اوست، امّا   صفات  از  نظامی نظمی، بیآفرینی، بیکثرت(  1402:  2

زمین،   بر هبوط محض  به است. اونرسیده انتظام و انسجام به که است  شکلمادّۀ بی خائوس! بودگی
  اما   او.  است  اقتدار  ، شجاعت، خشونت، ونظم، نظام  آرس، خدای.  داشت   قرار  او، آرس  دربرابر .  بود  زن
هبوط  در آشوبینبی  سویگان  گویی.  بود  مرد  لحظۀ  زنانگی  افزایکثرت  و  نظم،  و  هستی؛   بعد   آن، 

 :William Keith Chambers Guthrie. )ستهستی  همگانی؛ مردانگی  و  اقتدارگرا  و  سازنظام

1: 86 ) 

 به  الهی  باورمندند؛ اسماء  ایشان .  دارد  وجود  هستی  از  مردانه  و   زنانه  ترسیمی  نیز  عرفان  فضای  در
 و  رحمت، لطف، ابتهاج  که  صفاتی  و  همۀ اسماء.  شوندمی   تقسیم  جمالی  و  جلالی  اسماء  بخش  دو

 که   صفاتی   و  اسماء تمامی  و  خداوند  جمالی  شوند؛ اسمایمی  انس  موجب  و  زند می  موج  هاآن   در  سرور
( 1994:  3:  1عربی،  ابن. )هستند  تعالیحق  جلالی  است، اسمای  غالب  هاآن   در  الهی  غضب  و  قهر

 
5. Χαος Χαεος, khaos 



 441  مرد  ییجوقتیآن با حق یوستگ یبه زنان و پ  شیگرا ییدر چرا یونگ ی یتیروا

  نشانۀ جمال   را  انفعال  و  نشانۀ جلال  را  جمالی، فعل  و  جلالی  صفات بین دوگانگی  فضای  در  عربیابن
  گر توصیف  جمالی  صفات   و  اندمردانۀ عالم  کنندۀ حقیقتبیان  جلالی  جهت؛ صفات  همین   از.  داندمی

: 3همان،  . )شوند نمی  محسوب  انسان  مختصّ   صفات  از  مردوارگی  و  وارگیزن   پس.  هستند  زنانگی
  انفعال .  ثبات  و  فاعل، ضرورت  عنوان  به  مردوارگی  و  است  تنوّع  و  انفعال، امکان  داستان  وارگیزن (  185

 امکان   چراکه !  حبّی  حرکت  نمایش  با  مردانه، بلکه  استقامت  طریق  از  نه  دارد، امّا  شدنشناخته  به  نیاز
 زنانۀ عالم  ساحت  از  آفرینیکثرت  هرگونه  پس.  مرد  بر   زن  تجلّی  راه از  نیست؛ مگر   زنانه  هستی  شناخت

 .باشد کرده پنهان خود بطن در را حقیقت او است، اگرچه
  را   زن  دارد، که  وجود  نیز  مقسمی  زنانگی  نوع  عالم، یک  حبّی  حرکت   پذیرش  و  مرحلۀ بالتر  در  اما

  فاعلیّت  نوعی  که  ارائۀ حبّ   با  و  کرده  تصرّف  مردانگی  در  داند، زیرامی  فعل  مظهر  هم  و  قبول  مظهر  هم
  عالم، به   در  زنانه  امر   بودن  دوساحتی  این(  1398:  194آملی،  جوادی. )نمایدمی  جذب  را   است، مرد

. کندمی  یادآوری  را  ثابته  اعیان  بودن  وجهی  دو  و  خیال  عالم  آشفتۀ برزخی  حقیقت  با   آن  پیوند  نحوی
  در   و  بوده  موجود  حقّ   علم  در  هاآن .  دارند  الهیعلم  به  پنهان، اشاره  گنج  باطنی  تجلّی  عنوان  به  اعیان
ظهور،    محض   به  اعیان  آن   و  گرفتندمی   قرار  ممکنات  برای  حقّ   ظهور  مجلای  معدوم! امّا  آن  از  خارج
  قابلیّتی   زن، حامل  مثابۀ یکبه  را  آن   و  کرده  تعریف  آیینۀ غیب  به  را  ثابته  عربی، اعیانابن.  گشتندکثیر
 (1994: 99: 1عربی، ابن. )داراست را حقّ   صورت  پذیرش استعداد که داندمی

اثرپذیری  عرفان   بر  اسطوره  کاربست  نیست، اما  نوشتار  این  پرسش  ،اسطوره  از  عربیابن  میزان 
  تأثیرپذیری   سبب  عربیابن  گسترۀ دانش  کهاینکرد. نخست:    تحلیل  توانمی  محور  دو  در  را  عربیابن
  زن  و  اسطوره  زن  شباهت  به  یونگ  نظرگاه  از  است. دوّم: اگرشده  آن  پذیرش  یا   و  فلسفۀ اسطوره  از  وی
- الگوکهن  به  ورنام-مایۀ آندرون   و  جمعی  ناهشیار  تأثیرگذاری، کارآمدی  شود، این  عرفان، نگریسته  در

 در  ریشه  انسان، صرفاً   آنیمای  رواین  است. ازشده  فهم  بردهنام  مثابۀ اموربه   آدمیان، زن  نسل  در.  است
حافظۀ    مایۀ آنبن  یعنی.  دارد  جوامع بشر   حیات  دورۀ کودکی  در  ریشه  ندارد، بلکه  انسان  فرد  کودکی
 . است ناهشیار جمعی آن محلّ  مایۀ آندرون و  حافظۀ جمعی نیست؛ بلکه آن ناهشیار و فردی

 عربی ابن   خوانش   در  زن   به   مرد   گرایش  . 3

 به-بر )ص(پیام  مرد، یعنی  اتمّ   مصداق  البته-مرد  گرایش  چرایی  به  عربیمحمّدی )ص(، ابن  فصّ   در
  و   تأویل  روش  با (  کند: یکممی  استفاده  شیوه  دو  شناسانه، ازطبیعت   امر  این  تحلیل  در  او.  پردازدمی   زن

(  دوّم.  کندمی  استخراج  واژگان  و  مایۀ حروفدرون   از  را  شناسانههستی  خود، حقائق  خاصّ   شناسیزبان
 وی.  دهدمی  تسرّی  شرعی  امر  چونمعرفتی، هم   ابعاد  جمیع  را، به  تکوین  امور  در  شده  پذیرفته  نظام
 : کندمی ذکر تحلیل گرایش، سه  این توصیف برای
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 جزء   به   کل    گرایش  . 1- 3
  نسبت  بر   آدم، دالّ   در  الهی  روح  نفخ  که  طورهمان یعنی  .  است  جزء  به  کلّ   نیل  باب  از  شده   ایجاد   میل
. است  کلّ   به  جزء  نسبت  نیز  مرد  به  زن  است، نسبت  کلّ   بر  جزء  اصل، و  بر  فرع  خود، نسبت  ربّ   به  آدم
 و.  باشدمی  آدم  ضلع  عین  حواء  او  فکر  در(  1946:  325عربی،  ابن. )است  مایل  خود  جزء  به  کلّ   هر

 از  کبیر  اشتقاق  به  مشتق  حواء.  آمد  پدید  آن  در  شد؛ هواء  خارج  وی  آدم، از  ضلع  استخوان  آن  چون
آدم  یعنی؛ ضلع جدا گشته-نداشتۀ خود  به  میل  آدم  در  لذا.  است  هواء عربی،  ابن. )شکل گرفت-از 
  معقول   کلّی  نفس  همان  حوا  عربیابن  دانست؛ نزد   باید   استعاری  بیان  این   ایضاح  در(.  1994:  3:  503
 (5: 64همان: )باشد.. می  آدم یا کلّی عقل از آمده بر که است

 وطن   به  شخص   گرایش  . 2- 3
  الهی   صورت.  داردمی  دوست  آفریده  خود   صورت  بر  که  را  کسی  خداوند  است، زیرا  مرد  محبوب  زن

  و  انس، لطف  حاوی  که«  الرّحمان»  اسم.  شد  آفریده«  الرّحمان»  جامع   اسم  عنایت  با  که  است  انسان
 گشت   نمایان«  الرّحمان»  موطن  از  هستی  و  عالم  پس.  ستهستی  زایش  و   آفرینش  است؛ موطن  جمال

 را  زن  به  مرد  منظرگاه، محبّت  همین  از  عربیابن.  کندمی   رجعت  نیز«  الرّحمان»  به  دلیل  همین  به  و
 واره زن  موطن  این  از  ها، همگیپدیده  ظهور  و  است  مرد  زن، موطن  زیرا.  داندمی  خود  وطن  به  محبّت

همان  آغاز«  الرّحمان»  اسم   از  ایشاخه  رحم.  است  پدیدار  زن  رحم  از  آدمی  نسل  که  شکل  شده، 
 ظهور  اصل  زن  است. زیرا  ظهور  اصل  به  موطن، میل  به  میل  احتساب  این  با   است، پس«  الرّحمان»

 (1994: 1:  423عربی، ابن. )است اسماء در ظهور اصل« الرّحمان» و انسان در

 نفس   معرفت   به  شخص   گرایش  . 3- 3
  است، لذا   مرد  است، زن؛ نفس  راههم  عقل  با  مردانگی  و  داستانهم  نفس  با  دارد؛ زنانگی  باور  عربیابن

  و   نفس  به  معرفت  همان  زن  به  معرفت  سانبدین.  است  ربّ   به  معرفت  مقدّمۀ بر   و  اولی  نفس  به  معرفت
  جهت  همین  دارد، از  خویش  نفس  معرفت  به  گرایش  مرد.  است  ربّ   به  معرفت  سبب  نفس  به  معرفت

  شناختیمعرفت   امر  گرایش، یک  این  بطن  در(  1946:  324،  یعرب. )ابنشودمی   فهم  نیز  زن  به  او  میل
 . باشد معرفت و   رابطۀ زن، حقیقت کلید شاید مهمّ  این. دارد استقرار

  و  حقیقت   ارتباط  واکاوی  در  را  ما  آنچه  برد. امّا  پیش   را  بحث  توانگرایش، می  سه  مایۀ هردرون   از
گرایش می  یاری  آنیما چراکه  نفس  معرفت  در  اخیر   رساند،   بلکه  و  جوحقیقت   بعد  آنیما  است. 

 . است فرد آفرینحقیقت 

 واره زن   و   شخصی   امری ؛  حقیقت  . 4

 گانۀ نفس سه  پیوند  بر  استوار  را  الحکم، حدیثی  فصوص  کتاب  از(  ص)  محمّدی  فصّ   در  عربیابن
ثلاثٌ؛ النّساء،    دنیاکم  من  حبّب»دارد؛  می  بیان  هستی  حقیقت  و  انسان کامل به عنوان  (  ص)  برپیام
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 به  نسبت  زنان  به  حبّ   پیشگامی  چرایی  توصیف  در  عربیابن«.  الصّلاة  فی  عینی  قرة  وجعلت  والطّیب
 . کندمی بیان ربّ  معرفت به نفس معرفت تقدّم  پیوستار را صلاۀ، آن  به حبّ 

 ذیل  در  ربّ   معرفت  و   نفس  معرفت  بین  ارتباط  از  تفسیر  زن، دو   به  مرد  گرایش  چرایی  وارسی  ذیل  او
  در   مرد/زن  از  بحث  ظاهری  تعویض   این  دلیل.  کندمی  بیان«  ربّه  عرف  فقد  نفسه  عرف   من»  حدیث
 . استنهفته نفس به گرایش  این شباهت زن؛ در به مرد گرایش

فرضاً   که]    کند  پیدا  نفس  معرفت  هرکس  یعنی.  است  نفس  معرفت  ثبوت  معنای:  نخست  تفسیر
  توان   است، پس  موجود  نفس  به   معرفت  بر  توان  یعنی.  یافت  خواهد  ربّ   به   معرفت[؛  کند   پیدا  تواندمی

ربّ   را  خویشتن  هرکس  رو  این  از.  شودمی  موجود   نیز  رب  معرفت  به  معطوف   نیز  را  خویش  شناخته؛ 
 . است فراهم عالم زنانگیسویۀ  شناخت  امکان اساس این است. برشناخته

  امکان   ندارد، پس  وجود  نفس  به  معرفت  امکان  یعنی.  است  نفس  به  معرفت  منع  معنای:  دوّم  تفسیر
عارف.  ندارد  وجود  نیز  ربّ   به  معرفت پس  خویشتن  به  فرد،  .  شودنمی  نیز  ربّ   به  عارف  نشده، 
  را   دوّم  تفسیر  است. یعنیدانسته  محال  بر  تعلیق  را  مذکور  حدیث  عربیدارد: ابن  باور  آملیزادهحسن

 ( 1395: 600)است. ندانسته ممکن انسان برای را نفس به معرفت و پذیرفته
امکان  تفسیر  پذیرش  با   زنانگی   داستانیهم  از  که  فهمی  با  و  رفته  ازمیان  نفس  به  معرفت  دوّم؛ 

. ندارد را زنانگی فهم امکان عقل یعنی. ندارد وجود  زن فهم شد، امکان گرفته انگاشته نفس  با هستی
 او.  شودمی  روشن  عربیابن  کلام  فهم  در   متأمّلانه  بیانی  به  نیاز  جااین  از.  ندارد  نیز   را  رب  فهم  توان  لذا

 انفعالی  هر است، زیراگشوده معرفت به  را فعّال امر پای زن به منفعلانۀ حقیقت بعد انتساب  به  توجّه  با
  و  او  «وجودی  من»مداخلۀ مجموعۀ    میزان  شخص، به  هر  یابیحقیقت.  است  فاعل  فعالیّت  نیازمند

 او   نیست؛ بلکه  سوژه  فعل  یابینیکوتر؛ حقیقت   بیان  دارد، به  بستگی  معرفت  ساخت  در  سوژه  مشارکت
  برد، درمی  لذّت  حرارت  از  مزاج  سرد  خورشید، فرد  نور  با: »نویسدمی  عربیابن.  کندمی  سازیحقیقت 

  چیزی   از  نفر  دو  از  یکی  است، امّا  یکی   ذاتاً   شود، نورمی  آزرده  خورشید  حرارت  از  مزاج  گرم  فرد  که  حالی
. شدمی  یکسان  نتیجه  بود؛ بایستیمی  نور  به  مربوط  فقط  اثر   اگر.  شودمی  برد، آزردهمی  لذّت  دیگری  که

: 278)  .«کندمی   دریافت  را  آن  از  بخش  قابل، یک  که   حالی  کند. درمی  عطا  قوّت  تمام  با  خورشید  پس
  فقط   معنوی  امر  است. گوییشده  بیان  شخص   حالت  وصف  آزردگی  و  عبارت، لذّت  این  ( در1994:  1

بلکه  خورشید فرد  نیست،  می  این  ترژرف  فهم  برای.  است  خورشید  با  مواجهۀ    ثمرات   از  توانفکر، 
 . گرفت مدد نیچه فریدریش منظرگرایی

 اند، موفّقبوده  اندیشجزم  که  مادامی  فیلسوفان.«  باشد  زن  کنید؛ حقیقت  فرض»است؛  گفته   نیچه
  سازی نظام  سانبه  مردانه  ابزاری  با  فیلسوفان  این  زیرا(  1399:  9. )اندنشده  زنان  از   درستی  درک  به

 ساخت  در  سوژه  مشارکت  و  رفتند  حقیقت  شکار  جزم، به  و  ها، کلّیّتگزاره  سازیبینااذهانی  و  منطقی
  حقیقت   حفظ  جای  به  آنان.  بود  پرآشوب  نظممثابۀ زنی، بیبه   حقیقت  امّا  حال.  دانستند  ممنوع  را  آن

به  زنانگی به   سازیهمگانی  با  گرایانجزم.  بودند  آن  به  مردانه  گشتن  چیره  دنبال  هستی،   مفاهیم؛ 
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  از  بیش  اندازهاچشم .  بود  امری شخصی  حقیقت، برنتافت، زیرا  لیکن.  پرداختند  حقیقت  کردن   روسپی
  این  و  اندازهاچشم   آفرینیاین کثرت(  1403:  2:  396هایدگر،  . )اندمثابۀ آشوببه  آشوب  یک  هرچیزی
  از   منظری  نه  و  است[  زنانه  امری]  حقیقت   انداز، گوهرچشم   هر  که  است  این  نمایان  همه  آنان  آشفتگی
 تحلیل   این  در[  زنانهروان]  آنیما  از   یونگ  فهم  اگر.  است  حقیقت  اندازچشم   نفس  اساساً   یعنی !  حقیقت 

 حقیقت  نیز؛ نفس  اندازهرچشم .  شودمی  وی  برای  اندازچشم  ایجاد  سبب  زنانۀ مرد  شود، بعد  دخیل
 پایۀ اصول بر  متافیزیک و منطق  اساس این  بر . بود خواهد حقیقت  به زن؛ میل  به میل جا این از. است

  زنانه  ژرف  و  اصول، پراکنده، شخصی، منفعلانهبی  فطرت  بر  ایمسأله  حقیقت  شدند. امّا  سرشته  مردانه
  سازی همگانی  خواهان  و  کرده  معرفت، تعریف  سطح ظاهری   در  را   خود   که  صوری  منطق   حال.  است

  مردانه  نظام  موافق  کند، دقیقاً می  بیان  شناسافاعل  از  فارغ  را  حقیقت  و  بوده  سازیبینااذهانی  و  معرفت
  منطقی /فلسفی  مکاتب  در  آن  با  وتقابل  اندیشه   در  او  پویاباوری   و  نیچه  ایستاگریزی  جااین  از.  ستهستی

پافشاری  مدّعی  نیچه.  شودمی  روشن  خردگرایی  و  یونان   مندسازینظام  بر  فیلسوفان  تاریخی  است: 
.  است  انسان  در  انگارینیست  ایجاد  زنانه، سبب  وضعیّت  ساختن  مردانه  معنای  به  حقیقت /امرآشوب

 دارد:  باور امر دو به فرد  معرفت  در آنیما رسانییاری بیان در یونگ
  ی برا  را  آن   مایآن  لذا،  است  عاجز  اریناهش  نهان  یهایگر کنش  ص یتشخ  در  مرد  یمنطق  ذهن . 1

 .سازدیم آشکار فرد
 ی هابخش  نیتر ژرف  به  وصول  یبرا  را  آن  و  سازدی م  آشنا  او  یدرون  و  یانفس  ساحت  با  را  فرد  مایآن . 2

  ت یّ محور   با  یمعرفت  و  یمعنو   یامر   به  دوباره  را  مایآن  ی پا  توانیم  جا نیا   از.  دینمایم   یبر راه  یوجود
 ( 1403:  278؛ ونگی. )گشود نفس معرفت

 پنهان   را  خود  و  بپوشاند  روی  هستی   در  چهآن   هر .  ندارد  حیوان   و  انسان  نوع  به  اختصاص  وارگیزن 
  از   بشر، پنهان، و  تاریخ  طول  به  که  حقیقت.  است  زنانه  امریکند،    پا   به  آشوب   و  بیافریند  کند، کثرت

 حقیقت   وارگیزن.  است  زن  سانبه  بوده  آفریننزاع، کثرت  هر  دل  از  آفرین، وغیبوبیّت؛ نزاع  این  درون
 .دارد او نزد  اسطورۀ خائوس به نگاه  در ریشه نیچه نزد

  فراهم   را  حقیقت  روپوشانی  امکان   که  است  مردانه  غایت  به  امری  حقیقت  به  نسبت  اندیشیجزم
امّا  حقیقت  دریافت  از  مانع   معرفتی  انحصارگرایی  اگرچه.  آورد  هر   در  حقیقت  به   ارادۀ معطوف  است، 

  به  نگرش  مایۀ ایندرون  از.  آوردمی  پدید   را  آن  بر  چیرگی  و  حقیقت  حصر   و  اکتساب  به  میل  شخص 
 .شودمی نمایان معرفت سازیبینااذهانی طرح با  حقیقت، ضدّیت

 کرد: ارائه جدیدی بندیصورت توانیونگ، می و عربی، نیچهابن سخنان بر اساس اکنون
 (یعربابن. )است شهود، قت یحق  به وصول راه تنها . 1
  بر   شناسا  فاعلۀ  ستیز ۀ  تجرب  و.  است  اندازچشم  همان-رآنیغ  چه  و  یشهود  چه-قتیحق . 2

 ( چهین . )دارد کاملۀ مداخل، یو  شناخت
 (1366: 101، یعرب ابن. )ندیچیم خود نفس درخت  از را( شهود) قتیحقۀ ویم کس هر . 3
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 (ونگی. )دهدیم یرو  ایسوفۀ مرحل در مایآن یواسطه به، یشهود امر . 4
 ارتباط ،  یفرد  اندازچشم  و   تیّ موقع  به  آن  ظهور  امّا،  دارد  ی جمع  اریناهش  در  شه یر   اگرچه  مایآن . 5

 (ونگی. )دارد
 . است فرد یمایازآن برساخته قت یحق پس . 6
 . است یشخص رو نیا از . 7
 .ندارد وجود[ سونیدموکراس] یساز یعموم امکان یشخص امر در . 8

شد؛    است، گشوده  معرفت  ساخت/یافت  نوعی  که  تجلّی   به  فرد  پای  اگر(:  8)  یشماه  سطر  ایضاح 
  گشوده   با.  کندتغییرمی-هامعرفت   کلّ   منظرگرایی، در  بر  تکیّه  با  البته-معنویّات  شناسیمعرفت   داستان

 تغییر   فردی  نگرش  به  عمومی   بعد  از  شناسی، معرفتمعرفت   به  تجربۀ زیستۀ آن  سپس  و   فرد  پای  شدن
  با   اعتبارسنجی  هایروش   و  منطق  امّا.  گرددمی  فردی  امری  شناخت  و  معرفت  یعنی.  کندمی

منطق  به  علمی  هیچ  نیچه  گفتار   به.  گیرندمی  شکل  حقیقت  سازیعمومی  خواستار   اندازۀ 
 در   عرفان  اهل  مشی  مخالف  سازیعمومی  این  و(  1401:  321نیچه،  . )نیست  حقیقت  دموکراسیسون

 . است فرد به معرفت دادن نسبت

 زن   در   شهود   کمال  . 5

رابطۀ حقیقت،    از  چهآن  اساس  بر.  است  مرد  در  حقّ   جوشش  در  مجلا  عربی، والتریناندیشۀ ابن  در  زن
ارتقایمی  شد، ظاهر  بیان  شهود  و  آنیما   آن   در  جوشش  که  دهدمی  رخ  گاهیمنزل  در  شهود  شود، 
 است: چنیناین انگاره توضیح. است

 . است زنانه یامر  گرو در قتیحق، ییمنظرگرا در نیشیپ یها هیما بن براساس . 1
 . اوست یمایآن، فرد  وجود در زنانه امر . 2
 . است مایآن از برساخته شهود . 3
 . ماستیآن از، شهود یاصل  یمجلا پس . 4
، شعر،  هنر  مانند.  دهد  بروز   یمختلف  یهاساحت  در  را  شیخو  تواندیم  مایآن  وساطت  به  شهود  امّا . 5

 … و مذهب
 ؛پس. است مایآن  با سنخهم  و بیقر  زن، آن یمجلا  با  شهود مبداء مسانخت باب  از امّا . 6
 »مرد:  دیگو  اصل  نیهم  فیتوص  در  یعربابن.  است  زن  شهود  یمجلا  نیتر یاصل  و  نیوالتر  . 7

 ( 1946: 217.« )ابدییم کمال و تمام به را حقّ ، زنان در
 گرایش  داستانیهم  بنابر  و.  است   انفعال  در  حقّ   زن، شهود  وجود  در  حقّ   شهود(:  7)  شماره  ایضاح

 در   شهود  اهمیّت  جااین  از.  است  انفسی  شهود  زن، همان  در  زن؛ شهود  به  گرایش  و   نفس  معرفت  به
  سویۀ انفعال   دارد، هرچه  بستگی  فعلیّت  از  شخص   انسلاخ  به  آنیما  ظهور  شود. شدّتمی  زن، نمایان

 عقل  ارج  گرنمایان  امر  این.  فرمایدمی  ظاهر  را  تریتمام  و  ترکامل  شهود  گردد؛ آنیما  ترشخص، قوی   در
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 ترینزن، کم   در  حقّ   رؤیت  ترساده  بیان   به.  است  زنانه  امر  و   حقیقت   پیوند  در   امّیّت  دیگر، نقش  و   انفعالی
شناسنده  میزان امّا  شخصی  امری  حقیقت  اگرچه   یعنی.  دارد  را  مداخلۀ   و   حقیقت  نسبت  است، 

  انفعال   عقل  چههرآن   عربیابن  نزد  لذا.  است   تشکیک  به  مقول   انداز، امریچشم   در  بودگیشخصی
 . است ترنزدیک مطلقه حقیقت بودن، به شخصی عین باشد، در داشته شناسایی در بیشتری

ت  . 6 ی   ( ص )  بر پیام   ام 

 گوناگون  تفاسیر  با  بر )ص( امریپیام  بودن  مصداق اتمّ انسان کامل، به وصف امیّت متّصف است. امّی
: 396شیرازی،  مکارم)اند:  شمرده  امّ، بر  به  شخص   نسبت  برای  از  توصیف  سه.  است  انگیزبر  مناقشه  و
6 :1371) 

 .ستباقی مادرزادگی حالت در نوشتن و خواندن به فرد آنکه معنای به، امّ  به منتسب . 1
 . حاکمان  از برخواسته مقابل در. است مردم از برخواسته معنای به، امّت به منتسب . 2
 .است بودن مکّی معنای به، القری ام به منتسب . 3

  موطن.  بر )ص( دارد پیام  موطن   به  ارتباطی   معنا  سه  مذکور، هر  معانی   از  هرکدام  صحّت  از  فارغ
.  است  امّیّت  از  خوانش  در  مایۀ آنیماییبن  گراست، نمایان  زن  به  مرد  گرایش  چگونگی  توصیفات  از  که

 .شودمی بر )ص( روشنپیام امّیّت از عربی ابن نکته، تفسیر این به نگرورزی با حال
.  است   «منفعل=  قابل  عقل»   معنای  به  بلکه.  نیست   جهل  معنای  به  بودن  مشهور، امّی  نظر  برخلاف

پیراسته  بر   ثابتعین  تجلّی   و  خود  سلوک  با   یعنی   این .  است  شفافیّت  اوج  در  ضعف  هرگونه  از  او، 
 جهل   معنای  به   بودن  امّی  لذا.  سازدمی  آماده  شائبۀ حقیقت  بدون  دریافت  برای  را  باطنی، وی  پیراستگی

بلکه   قبول  حیث  دیگر  زبان  به.  است  حقّ   قبول  در  انفعالی  عقل  و  فطری  استعداد   از  سخن  نیست، 
 برتری  کنندگان، قدرت  دریافت  از  برخی: »نویسدمی   الصادقی.  است  کامل  و  تامّ   پذیرندگی  در  شخص 

  عقلی   از  ذهن  کردن  خالی  معنای  به  بودن  امّی.  دارد   مرتبۀ امّیّت  را قدرت  برترین.  دارند  معنا  دریافت  در
.«  شدن  تسلیم  و  عقل  احکام  از  آمدن  پایین  یعنی  بودن  امّی.  کندمی  افتخار  هایشدللت  به  که  است

 است: چنین آنیما و امّیّت پیوستگی بندیصورت( 1392: 211)
 ن یتر مهمّ   از  6ها واژه  یشناسشهیر   و.  دارد(  ص)  برامیپ  موطن  در  شهیر   یگهمه،  امۀ  واژ  یمعان . 1

 . است یعربابن اصول
 . است خرد حالت نیتر منفعل  یمعنا به تیّ ام . 2
 . است قبول ثیح و یهست انفعال بعد زن . 3
. دارد  یدرون   انفعال  در  شهیر   مایآن،  شودیم   دادقلم   نیچن  یعربابن  و  ونگی  نظر  دو  اساس  بر . 4

 ؛پس. مایآن به لیم یعنی انفعال به لیم  و است انفعال به شیگرا تیّ امّ  پس
 .است اندازچشم  از آن یبودگزلل  و  یندگیآل یب، شهود در انفعالۀ ثمر  . 5

 
6. Etymology 
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 ؛ بنابراین .«است اکمل و اتمّ ، زن در مرد توسّط یتعال حقّ  »شهود . 6
، زنان  به  شیگرا  با  تیّ امّ   تربه  انیب  به.  ترفزون  فرد  در  تیّ امّ ،  باشد   ترش یب  زن  به  شیگرا  چههرآن  . 7

 ؛ جهینت . دارند یتافتهم
، یعربابن.« )است  آنان  در  حقّ   شهود  کمال  رایز ،  بود  شده  قرارداده  هازن   محبّ (  ص)  برامی»پ . 8

217 :1946) 

 ( ص )  اسلام   بر پیام   آنیمای  از   تاریخی   های داده  . 7

  او   روان  عمق  ایشان، فهم  حضور  فرض  به  که  چرا.  نشد است  حتّی  و  دشوار(،  ص)  برپیام  پژوهش روان
  با!  گمان  و  ظنّ   با  جز  به  گوییم  سخن  گشته، چگونه  فهم  در  حائل  فاصلۀ تاریخی   که  بود، حال  ناممکن

است. بلکه رفته   سخن  موجود  هایگزارش  اساس  بر  و  هستند  پایۀ ظنّ   بر  همگی  هاتحلیل  احتساب   این
عربی هستند و نه واقعیّت نبوی )ص(! اما دلیل نگارندگان خواهان واکاوی آنیمای ارائه شده توسّط ابن

های تاریخی از وجود ها و دادهفرض ای از پیش عربی مجموعههای تاریخی، آن است که ابنبیان داده
است. این امر سبب بررسی منظرشناختی انگارۀ نبوی )ص( را در بر داشته، که بر اندیشۀ او اثر گذاشته

 پرداخته  تاریخی  هایگزارش  از  اندکی  بازخوانی   به  پیشین  هایانگاره  به   توجّه  شود. حال باعربی میابن
 .شودمی

 آنیما   خانوادگی - تاریخی   های ریشه  . 1- 7

 مادر . 1-1- 7

بر  پیام  که  زمانی  هجرت، یعنی  از  قبل  سال   46  و  الفیل  عام  هفتم  میلادی، سال  577  ایشان، در  مادر
  عبداللّه   همسرش  مزار  زیارت  مشتاق  پیوسته(  س)   وهب  بنت  آمنه.  کرد   داشت، رحلت  سال  )ص( هفت

 (1410: 1: 94سعد، ابن. )بود( ع)

 دایه . 1-2- 7

  فرزندی  حلیمۀ سعدیّه  وقتی  شد، سپسنمی  او  سرپرست  و  دایه  بر )ص( کسیپیام  پدر  درگذشت  دلیل  به
کرد،   مادرش  تقدیم  را  برسال، پیام  دو  از  پس  حلیمه.  کرد  قبول  دایگی  و  سرپرستی  به  را  برنیافت، پیام  را

  از.  بماند  او  کرد، نزد  درخواست  مادرش   از  فرزند  این  برکتی  پر  و(  ص)  محمّد  به  علاقه  ایجاد  دلیل  به  امّا
 حنین  جنگ  بود. در  سویه  دو  امری   محبّت  این .  داشت  نگه   را   او  حلیمه  دیگر  سال  سه  حدود  رو   این

  را  حلیمه و کرد  پهن  را خویش  برخاست، ردای جای از وی  احترام به  حضرت آمد، آن پیامبر نزد  حلیمه
 طائف  جنگ  از  بازگشت  راه  در  را   اسیران  از  ایحلیمه، عدّه  شفاعت  و  احترام  به  دیگر  بار  و  نشاند  آن  روی

 (1410: 1: 104. )بخشید
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 زوجات و  زوجه . 1-3- 7

(  1407:  2:  129کثیر،  ابن. )داد  رخ   خدیجه  حضرت  با  بعثت  از  پیش  سال  پانزده  برپیام  ازدواج   اوّلین
(  ص)  علاقۀ محمّد  شدّت  و  ها، مقامات ویژگی  خصوص  در(  ع)  اهلبیت  و  بر پیام  از  متعدّدی  سخنان

  سنن   از  آمیزش  امّا کثرت.  است  اختلاف  برپیام  کنیزان  و  هازن  تعداد  است. درآمده(  س)  خدیجه  به
ی»حبّب الیّ..« این گرایش با توجّه به معنای فقره(  1370:  83طباطبایی،  )است.  بوده  الهی  برانپیام

 ( 1946: 214، یعرب)ابناست. نبوی، جعلی از سوی خداوند که برای ایشان قرار داده شده

 دختر  . 1-4- 7

. است  شماریپر  کمالی  صفات  و  القاب  دارای  فاطمه.  است(  س)  فاطمه  خدا  رسول  فرزند  نخستین
 از   بعضی  تحلیل  طبق.  مادرپدر، نامید-ابیها  امّ   را  وی  دیگر  جایی  در  و  خواند  خود  تن  پاره  را  او  پدرش

)کرد  عطا  را(  س)  فاطمه  او  به  برپیام  رضایت  جلب  برای  خداوند  مفسّرین : 20:  638طباطبایی،  . 
 به را نوری تقسیم مقسم و. اندخوانده آن چرایی و خلقت مبداء را شیعیان، وی آثار از  بعضی در( 1375
 .اندسنجیده او نسبت

  آنیما  تأثیرگذاری  بسامد   شود؛ گسترش  برخورد  کاومثابۀ روانبه  هاآن  ارتباط  و  فوق  های ویژگی  با   اگر
 و  کودکی، علقۀ شدید   در  آن  درگذشت  و  مادر  به  علقه.  است  مشهود  ویژۀ آن  عمق  با   راههم  بر پیام  در

  و  اول  همسر  به   ملکوتی   هایویژگی  دادن  نسبت  و  قوی  آنیمای  ساخت  دایه، سبب  به  ارادت   با   راههم
  برای .  است  برپیام  رفتار  در  قوی  آنیمای  ظهور  دخترش، باعث  خصوص  در  ظریف  هایویژگی  بیان
  توالد   رو  این  از.  شودمی  آفرینکثرت  آنیموس  با  مراوده  دلیل  به  دارد  انفعالی  حیثیّتی  که  زن   آنیمای  مثال

  مادر   را  دخترش  آنکه  یک.  دهدمی   نسبت  دخترش  به  ساحت  دو  در  را  است  مادر  زمینی  صفت  که
 وی یا و. دارد اشارت دخترش بودگی موطن به که.  خواندمی خلقت سبب را وی نیز و  نامدمی خویشتن

 .است جزء به کلّ  گرایش گویای که خوانده خویشتن تن پاره را

 جسمی - روانی   های ساحت  در   توازن  . 2- 7
 که  گونه همان   رو  این   از.  دارد  ناسوت   در  نیز   و پایی  ملکوت  در  سریانسان کامل  مثابۀ  بر )ص( بهپیام

  جهت   آن  از.  است  حالت  تریننیک   در   نیز  او  ناسوتی  هایاست، فعّالیّت   اوج  در  اشملکوتی  هایفعلیّت 
 اصول   از  عدالت  و  توازن  گیرند، لذاتفریط قرار می   و  افراط  محور  در  است، امور آن  تزاحمدار  زمین   که

 . شودمی بررسیده انسان کامل جسم روان و در توازن هاینقطه، بایستگی این از. هاستفعّالیّت این

 قدرت -عرفان  و  آنیموس-آنیما . 2-1- 7

  و  تعادلانسان کامل    به باور یونگ.  گرددمی   فرد  روان  در  اختلال  آنیموس، سبب  و  آنیما  در  توازن  عدم
با  ایجاد  خود  روانی  حیثیّت  دو  در  توازن  از   بیش  او  بعد، درون  هردو  شدّت  که  نکته  این  حفظ  کرده، 

امر.  است  دیگران امّا  افراد  باقی  از  شدیدتر-تکامل  دلیل  به-او   در  اگرچه  شهوانی  یعنی؛    به   بوده، 
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  تاب برون .  است  شخص   شهودی-عرفانی  ابعاد  آنیما  اصلی  بازتاب  حال.  شودنمی  ختم  رانیشهوت
  آنیما   جمالی، بروز  اسماء   تجلّی  گویی (  1403:  285یونگ؛  )  است  حکومت  قدرت و  به  آنیموس، حسّ 

  کنار   دیگر  اسم  تجلّی  خاطر  به  اسمی   کهآن   است، بدون  آنیموس  بازتاب   سبب  جلالی  اسماء  تجلّی  و
  این .  شودمی  روشن  توازن  برقراری  در   عملی  حکمت  نقش  جااین  از.  ورزد  تعارض  دیگر  یک  با  یا  و  برود

  شامل   نیست، بلکه  جلال-جمال  حتّی  و  قدرت-عرفان  یا  و  آنیموس-دوگانۀ آنیما  به  پیوسته  صرفاً   نقش
  رفتپیش  و  چیرگی  فرض  به   خود نیز-نقاب  دوگانۀ نقش.  شودمی  روانی -وجودی  های دوگانه  تمامی

اما  .  آیدمی  وجود  به  رفتاری  مجموعۀ روان، تنش  میزان، در   همان  به   و  کرده   پیدا  افت  یکی، دیگری
  های جنبه   نقاب  نقش  وجود  مثال  برای.  است   توازن  در  نیز  ساختار  یک  بروز  میزانانسان کامل    در  حتّی

روانی،    هایاختلالگردد؛    تورّم  نقاب، دچار  با   خود  سازیسان هم  در  شخص   اگر  امّا.  دارد  منفی  و  مثبت
 پس(  1973:  53هال؛  .  اس. )دهدمی  رخ  وی  برای  گریتحمیل  و  خودبرترپنداری، مبالغه  حسّ   مانند

شود.    پدیدار  الگوکهن  ساختارهای  مانند  ایدوگانه  در  تعارض  و  تضادّ   که  ستجایی  در  عملی  حکمت
کامل  حال فارغانسان  بلکه  الگوهاکهن   از  ،  امامی  اجرا  وجوه  تمام  به  را  هاآن  تمامی  نیست،    کند، 

 .شودمی هاآن بین در توازن ایجاد سبب او عملی حکمت

یروان  . 2-2- 7  معتدل  مزاج و  طب 

.  شود  بارز  او  جسمانی  هایگرایش  در  تواندمی  فرد  هر  روان  مختلف  هایگرایش  فروشدی  و  فراشدی
  های عقده  از  دارد، برخی  اختصاص  دیگر  ساحت  به  شخص   هر  روانی  نیروهای  انتقال  به  ارزیهم  اصل

  به   آن  بروز  سپس  و  اجتماعی-فردی  هایتعامل  در  شخص   رویواپس  فرد و  شهوت  تشدید  به  درونی
 محیطی-بدنی  اعتدال  به  مزاجی  داشتند؛ اگر   باور  طبیبان(  83همان،  . )انجامدمی  ناهنجاری  شکل

 افاضه  آن  بر  که  مزاج، نفسی  و  بدن  به  بسته.  داشت  خواهد  تریکم  رویواپس  و  رویباشد، پیش  نزدیک
  علمی  حتی  که   روست  این  از.  است  اثرگذار  نفس  در  بقاء، تغذیۀ بدن  در  حتی  و  است  متفاوت  شودمی
 شخصی   در  است، و  وحی  افاضه  فردی، این   در.  است  مختلف  افراد  در  نیز  شودمی  افاضه  انسان  بر  که

 و   خود   هایتمثّل  باشد، در  ترمعتدل  اشجسمانی  و  درونی   مزاج  کس  هر.  است  تعلیم  سوّمی   در  و  الهام
مثال  ترموفق   معارف  و  علوم  حقایق  گرفتن برای  معتدل   مزاج  چون  است،  به  مزاج  ترین نبوی   بود، 
  به   با عرضه(  1399:  349زاده،  حسن. )بگیرد  دفعی  انزال  به  را  حقایق  تمام  توانست  وجه  ترینکامل
  اعماق   از  آنیما  ظهور  در  توفیق  کیفیّت  و   دانسته  طبّی  روان  صحّت  ینشانه  را   مزاجی  اعتدال  او  یونگ
نخستین،   قسمت  در  چهآن   حال.  شماردمی  نیروها  ارزیهم   و  وی  معتدل   مزاج  از  را، زاده  شخص   روان

 او   که  چرا.  است  تعارض  بر )ص( درپیام  مزاج  تعادل  با   ظاهر  شد، در  بیان  شهودی  گرایدربارۀ درون
 گرایش   وساطت  به  گراییدرون   زیرا!  اعتدال  نقطۀ دقیق  در  طرفی  از  و  است  شهود  بودگیزلل   اوج  در

 متعارض   مزاجی  تعادل  با  است، اما  سازگار  بودن  شهودی  با  کند. اگرچهمی  پیدا  غلبه  مزاج  سوداوی
 که   دارد  کاشفیّت  شهودی  بلکه.  ندارد  کاشفیّت  الزاماً   شهودی  است؛ هر  این  نخستین  پاسخ.  است
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این  با  دیگر  پاسخ.  کند  پیدا  بروز  شخص   برای  مزاج  تعادل  فرض  با   سوفیا  آنیمای   به   پرسش  عرضۀ 
 : شودمی روشن عربیابن

 گروی درون  و  گرویبرون . 2-3- 7

  هم-گراستدرون  هم  دیگر   بیان  به  گرا، یادرون  نه-گراستبرون   توازن؛ نه  اصل  اساس  برانسان کامل  
وال    انسان  مثال  برای.  است  گرایش  دو  از  هرکدام  از  مثبت  وجه  بودن  دارا  در  آن  چگونگی.  گرابرون 

 مثال  برای  مدار! وگروی، سیاستبرون   در  و  بود  مرتاض  گرویدرون   در  که  گاندی را مثال زد  توانمی
 بر (  1973:  115(!! )اس. هال؛  ص)  محمّد  و  زرتشت، ابراهیم، سلیمان  مانند  : انبیاییانسان کامل

 پس:. باشد دارا وجه تمام به را هردو باید انسان کامل قدرت؛ -عرفان  بین توازن اساس
 . است انینما یوافر  حدّ  به یو  یمایآن، داشت صحیحۀ مکاشف یفرد اگر . 1
 .باشد ظاهر د یبا او در زین توازن گری دۀ یسو، فرد آن در توازن اصل وجود فرض با . 2
 .گرداندیم ظاهر  زین را موسیآن لجرم،  دهیگردان بارز صحّت به را خود یمایآن که کسآن  . 3
 . است اوج در ری ناگز  زین یگرو برون  در گشته  نائل شهود اوج به یگرو درون  در که یفرد . 4
 .داد لیتشک  حکومت ییگرابرون  در هم و داشت جایگاه شهود فراز در هم( ص) بر امیپ . 5

. شویممی  واصل  او  درون  و  برون  بین انسان کامل    در   وجودی  تافتیهم  به  عربیابن  به  عرضه  با   حال
  اگر.  شودمی  او   سعۀ وجودی  اطلاق  سبب  قرابت  این  و  دارد  را  حقیقت  به  قرب  ترینبیشانسان کامل  

  نگریسته   آن  به  تا   نیست  اطلاق، چیزی  این  از  خارج   که  شود می  تصویر شود؛ روشن   سعی   اطلاق  این
.  است انسان کامل    هست، درون  چهآن   هر  پس.  شودمی   منتفی  انسان کامل  گرویبیرون   یعنی.  شود

  ونه - او  طول  در  انسان کامل  برای  اغیاری  توانمی  مظاهر  وجود، در  تشکیک  قبول  با  دیگر  سوی  از
 وجود  عدم  پذیرش  با  حال.  شودمی  گرویبرون   همان  گرویدرون   گفتار  این  گرفت. با  نظر  در-عرض

  وی   برای  مادون  به  حاکمیّت، نسبت  مانند  گراییبرون  اصلی  هایانسان کامل، ویژگی  در   عرضهم
 یعنی.  شودمی  هستی، رعایت  مراتب   تمام  در  و  شده  خلافت  با  مقامهم  ولیت  جااین  در.  شودمی  ثابت

  شود، در نصیبش می کاملی  شهود و دارد  ولیت  مافوق انسان کامل است، یعنی مراتب در که کس آن
 .سازدمی برقرار حکومت محوریّت با تریقوی گراییبرون  نیز  مادّه مرتبۀ عالم

د  . 8 ت   بستر   در   روانکاوانه  تفر   عرفانی   فردی 

  ایجاد  داستانیهم  عرفانی  فردیّت  با  کاوانهروان  تفرّد  میان  تا  برآنند  آمد، نگارندگان  گفته  چهآن  بر  تأکید  با
 .شود بررسیده هاآن ایضاح  باید روکنند، ازاین

د  . 1- 8  کاوی روان   در   تفر 
  فعلیّت  او  قوای  و  نکرده  رشد  وی  هایگرایش   و  استعدادها.  است  ناممتاز  ایگونه  به  انسانی  زیست   شروع
 و   جنبۀ هشیار  میان«  ذات»رسد.  می  تفرّد  به   شخص   گرایش، آن  و  استعداد  هر  بروز   با  سپس .  اندنایافته
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گاه  درونی  های واقعیت   از  را  فرد  و  کرده  ایجاد  سازی هم  ناهشیار   تمایز  به  ناظر  چون  امر  این.  کندمی  آ
  که  کودکان  رو در ازاین(  1043:  120یونگ،  . )کندمی  پیدا   معنا  زمانی  سیر  گوید؛ درمی  رفتاری سخن

 ریشههم  فلسفی  مبنای   دو  با   تفرّد.  ندارد  وجود  نیز  شناسانه روان  نیست، تفرّد  متحقّق  متمایزی  رفتار
  فزونی   فردی  تفرّد  هرچه (  1973:  92هال،  .  اس. )حرکت   و  رشد(  دوّم.  تعیّن  و  تشخّص (  اوّلاست:  

 تفرّد  فرایند  پلّۀ بالتر  در.  گیردمی  قرار«  وجودی  من»  اختیار  در  هشیار  اعمال  از  تریگسترده  یابد، بسامد
مداخلۀ   و  گروانهدرون   هایتجربه  گرو  در  را  امر  این  باید.  است  شیء  ذات  تمامیّت  بروز  از  تربنیادی  امری

 سلوک روشن  نقش  جا این  از(  1403:  245یونگ،  . )دانست  وحی- مثابۀ شهودبه  بیرونی  هاینیروی
. است  انسان کامل  در  درون-برون هایسویه  در اتّحاد   و  توازن  برقراری  نقطۀ بررسیده، همان.  شودمی
مگر نمی  رخ  کامل  تفرّد  پس کامل  برای  دهد،  لحاظ  !  انسان  از  اگرچه  یونگی،  تفرّد  اساس  این  بر 
شود. شناختی است، اما در این نقطه متوقف نمیشناختی نوعی فرایند تثبیت شدۀ خودبسندۀ روانروان

 . بلکه سبب گشایش ساحت شهودی و رشد خاصّ آن فرد خواهد شد
  رشد  این.  اتّحاد   و-است  زادۀ تعیّن  که-افتد؛ توازن، تمایزمی  اتفاق  محور  سه  در  رشد   و  حرکت  این

به  باور  یونگ  که  گونههمان  کامل  خصوص  در  صرفاً   را  آن  شاید  و   است  حصول  قابل  سختی  دارد: 
 ناهشیار  در  الگوهاکهن   روهمین  از.  دانست  پذیر  امکان  دینی  برانره  و  برانواقعی، پیام  های کاملانسان

ت  با  و  یافته  تریبیش  مقارن، تفرّد  نحو  سایه، به  و   نقاب، آنیما، آنیموس  جمعی مانند
ّ
 تعقید  و  والتر  دق

درجۀ    این  و  را داراست  شهود  والترین  که  فردی.  شوندمی  نمایان  تریفزون   بودگیزلل  البتّه  و  ترژرف
 .خویش است آنیمای است، تفرّدیافته، به از دیگران او تمایز وجه شهود

ت  . 2- 8  عرفان  در   فردی 
کلمۀ محمّدی )ص( به عنوان مصداق اتمّ انسان   خود به  حکمت  آخرین  عنوان  به  را  فردیّت  عربیابن

  امّا .  داندمی انسانی   نوع  در  فرد  این  اکمال  و  اتمام  اختصاص را  این  دلیل  وی.  دهدمی  اختصاص  کامل
  محمّدی  حقیقت  به  امرالهی  پنداشت، زیرا  حرکت  طول  در  زمانی  امر  مثابۀ یکبه  نباید   را  اکمال  این
  که -تکوین  با   نسبت  انجام، در  و  آغاز  این  جمع(  1946:  323عربی،  ابن. )رسید  پایان  به  و  گشت  آغاز

  حیث   از  برانپیام  اولیّن   او.  است  محمّدی )ص( صادق  حقیقت  بر-است  الخر   و  الول  صفت  دو  تجلّی
  که   است  آن  فردیّت  به  سبب اختصاص.  است  نشئۀ دنیوی  لحاظ  به  هاآن  آخرین  و   وجودی  حقیقت

متعیّنپیام متعیّن  بدان  حقّ   ذات  که  ستتعیّنی  اوّلین  به  بر )ص(  یعنیگشته  تعیّن،   تعیّن   به  است. 
  و   منفرد بوده  الهی   جمع  مقام  بر )ص( بهپیام(  1387:  2:  132قیصری،  )است.  یافته  تعیّن  نامتناهی

 لزم   فردیّت  و   اوّلین  است، صفت  حقّ   قریب  و  دارد  سعی  و  اطلاقی  وجود  چون.  است«  اللّه»  اسم  مظهر
 است: ذکر به لزم ( 132همان، . )است وی وجود
 یاله  اسماء  تجلّی  با  شخص   هر  یتعال.  است  تیّ قابل  و  استعدادمثابۀ  به  اسم  هر؛  ییاسما  نظام  در . 1

 .ستراههم  او در



 1404، مودشمارۀ  ،تمشهو  پنجاهۀ ، دور ادیان و عرفان 452

  اسماء  یتمام  یعنی.  است  متحقّق  یاله  اسماء  یجمع  مقام  در؛  است  تیّ فرد  مقام  در  که  یکس . 2
 .استدهیبخش یتجلّ  را شیخو یاستعدادها و یاله
 .ندداستانهم  تفرّد  و تیّ فرد پس. استعدادهاست ساختن بارز و نیّ تع گرو  در تفرّد که روازآن  . 3
 فنای   با   زیرا.  بیندمی  زنانگی  بستر  در  را  شهود  نیوالتر ،  دارد  حضور  یجمع  مقام  در  که  یکس . 4

 . استدهدا گسترش را انفعالی بعد خویش

 نتایج 

گاه، نقطۀ اتّصال  در  زن  الگویمثابۀ کهنبه  آنیما: است  چند محور  بر  پژوهش  این  گیرینتیجه   ناخودآ
 دینی   و  شهودی، هنری، معنوی  هایتجربه   عنصر، مسئول  این.  است  جمعی  ناهشیار  با  فردی  ناهشیار

مرحلۀ   برسد تا در  عالی  مراحل  به  ابتدایی  مراحل  از  که  شودبارز می  کامل  صورتبه  زمانی  آنیما.  است  فرد
 .کندهدایت  تفرّد سوی به را سوفیا، فرد
 چرایی گرایش  از  انگارۀ وی.  هست   حقیقت  ظهور  مجلای  کثرت، و  و  نفس  مظهر  عربی، زننزد ابن

رب،    مقدّمۀ معرفت  در  نفس  معرفت  دادن  قرار  با   عربیابن.  راستاستهم  آنیما  از  یونگ  تحلیل  با  زنان  به
زناین  از.  سازدمی  برجسته  خودشناسی  برای  ایآینه   عنوانبه   را  زن  نقش   و   شهود  محلّ   رو، 

  ورزد می  عشق  زنان  به  روآن  نگاه او، از  در  اشانسان کامل و مصداق نبوی.  است  دهندۀ حقیقتنمایش
با  .  کشدمی  تصویربه  را  نبوی  آنیمای  ظهور  امر، اوج  این.  است  متجلّی  آنان  در  حق  کامل  شهود  که

 با فهم شهود .  است  منفعل  عقل  معنای  به   جهل، بلکه  معنای  به  امری  بازخوانی این مهم؛ امّیت، نه
آنگاه  ممکن  منفعل  عقل  با  حقیقت  پذیرش  آن، اگر  در  آنیما  نقش  و  گرادرون  واسطۀ  به  برپیام  شود، 
 و  امیّت، آنیما، شهود  پیوستگی  وضوح  به  امر  این.  داراست  را  ممکن  شهود  ترینخویش، زلل  امّیت

 . داد  خواهد نشان را زنان به گرایشش
 در   آنیما  متوازن  رشد  و  پررنگ  حضور  بر  دالّ   شواهدی   تواننبوی، می  زیست  اساس  بر  چنینهم

نحوۀ   نیر  فاطمه، و  دخترش  و  خدیجه  مادر، دایه، همسرش  به  خاصّ   و  عمیق  محبّت.  یافت  ایشان
- ایشان، آنیما  درون.  ستایشان  آنیمای  یافتگی رشد  و  عاطفی  تعادل  بیانگر   زنان، همگی  با  او  تعامل

حکمت  برای  بلکه-ورزی،عشق   برای   تنهانه ترتیب،  بدین.  دارد  بسزا   نفشی  وحی  دریافت  و  شهود، 
 و   شهودی  گرایدرون  ساحت  بین   اوست؛ یعنی  در  انیموس  و  آنیما  کامل  نبوی، نتیجۀ توازن  زیست
 .استکرده   بدل  انسان کامل  به  را   او  که   است  توازن  همین.  است   برقرار  کامل  گرایی تعادلبرون   ساحت

 آشتی  معنای به کاوی، تفرّدروان در اگر. داستانندعرفانی، هم فردیّت و کاوانهروان با این امر، تفرّد
که بالترین    عرفان، فردیّت  است، در  آنیما  چون  ناهشیار   عناصر  آشکارسازی  ناهشیارا، و  و  هشیارا  میان

به فناست،  در  کشف  معنای  رتبۀ  مقایسۀ  .  است  حق  به  قرب  در  تفرّد  و  عقل  کامل  انفعال  حقیقت، 
 نیست، بلکه  جسمانی  امری  زن، تنها  به  مرد  گرایش  که  رساندرا می  بینش  عرفان، این  با  کاویروان
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 فهم   آنیما، کلید  مقام  زن، در.  است  هستی  معنای  دریافت  و  حقیقت، خودشناسی  کشف   برای  راهی
 .است شخصی زنانه و نهایت، امری است. حقیقت، در حقیقت
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